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「礱」，碾米之器，出現的歷史可上溯至數千年前。
本片從電力普及之前，臺灣最普遍的碾米工具「土礱」出發，一路
行過電力通達後誕生的精米所（木造碾米廠），最後抵達由科技和
資本堆疊而成的現代碾米廠。
在這趟「礱之旅」中，我們走過六個人物的生命旅程，看到他們的
驕傲、困頓、喜悅與哀愁，交織出一幅鮮為人知的，臺灣近百年來
碾米產業的發展圖像。


